FC Thalmassing
FrauenfuB3ball

Saison 2011/2012
Vorbereitungsplan Ruckrunde

BEZIRKSOBER

LIGA]

Tag Datum Uhr H/A Aktivitat Sonstiges
Trainingsauftakt mit Besprechung
Freitag 17.02.12 19:00 H Training
Dienstag 21.02.12 19:00 H Training
Donnerstag 23.02.12 19:00 H Training Platz od MZH
Samstag 25.02.12 15:00 A/H Testspiel TB Regenstauf
Montag 27.02.12 19:00 H Training
Mittwoch 29.02.12 19:00 A/H Training Laufen od KickArena
Donnerstag 01.03.12 19:00 H Training MzZH
Trainingswochenende
Samstag 03.03.12 10:30 H Training Besprechung
16:00 H Testspiel gegen VfB Straubing II
Sonntag 04.03.12 14:00 A Laufen am Westbad-Weiher anschl. Baden
Mittwoch 07.03.12 19:00 H Training
Donnerstag 08.03.12 19:00 H Training MzZH
Samstag 10.03.12 18:00 A BFV-Pokal beim TSV Aufhausen Achtelfinale
Montag 12.03.12 19:00 H Training
Mittwoch 14.03.12 19:00 H Training
Donnerstag 15.03.12 19:00 H Training MzZH
Samstag 17.03.12 15:00 A/H Testspiel TV Barbing
Montag 19.03.12 19:00 H Training
Mittwoch 21.03.12 19:00 H Training Besprechung
Samstag 24.03.12 16:00 A Punktspiel beim TV Nabburg
Achtung: Anderungen im Trainingsplan sind jederzeit méglich!

Abwesenheit bei Training oder Spiel ist rechtzeitig telefonisch mitzuteilen!
Kontakt Thorsten: mobil 0151/17207054

Fiir die Riickrunde der Saison 2011/2012

wiinsche ich euch viel Erfolg!!!

Thorsten @




